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Visita do ministro da Educacao e Saude, Gustavo Capanema, a primeira
turma de Servico Social, 1943. /.cervo Nucleo de Memoria da PUC-Rio.




PLANO DE

ESCOLA DE SERVICO
SOCIAL

1.2 Série

Sociologia

Direito Civil

Filesofia e Logica
Psicologia

Etica Geral

Religido

Higiene

Puericultura e Pediatria
Alimentacio '
Servico Social

Caso Individual

Técnica do Trabalho Social
Circulos de Estudo

Trabalhos Priticos

Visitas a Obras Sociais
180 horas de estigio.

2.2 Série

Sociologia

Direito Constitucional

Legislacgio do Trabalho e
Previdéncia

Legislacdo de Menores

Moral Especial

Moral Profissional

Psicologia Aplicada

Religido

Doutrina Social da Igreja

Medicina Social

Higiene Mental

Higiene do Trabalho

Recreagio

ESTUDOS

Servico Social Médico
Servigo Social de Menores
Servico Social de Grupo
Circulos de Estudos

Trabalhos Priticos

Visitas a Obras Sociais
360 horas de estigio.

3.2 Série

Doutrina Social da Igreja

Religido

Economia Politica

Direito Penal

Psiquiatria

Organizaciao Social da Comu-
nidade

Pesquisa Social

Administracio de Obras.

Trabalhos Priticos

Visitas a Obras Sociais

360 horas de estigio

Trabalho de conclusio de
Curso.

ESCOLA DE EDUCACAO
FAMILIAR

1.2 Série

Alimentacio

Economia Doméstica

Enfermagem

Higicne Individual ¢ Fami-
liar

Moral ou Psicologia

Patologia

Pediatria (nogoes)

Puericultura

Servico Social

Sociologia (nogdes)

Trabalhos Prdticos

Enfermagem:
curativos
injegoes
socorro de urgéncia, ctc,
Habitacio:
CondigGes gerais
Arranjo, conservagio
Arejamento, iluminagio,

Alimentacio:
Execugio de cardipios ra-
clonais e adaptados as di-
versas idades e meios, etc.

Vestudrio:
Utilizagio de moldes
Costura e confec¢io
Conservacio: lavagem, con-
sertos ,engomagem, etc.

Organizacio das despesas de
casa:
Previdéncia e economia.

2.2 Série

Alimentacio
Educacio Familiar
Etica e Estética Familiar
Higiene Social
Metodologia
Moral Profissional
Pedagogia
Psicologia ou Moral
Servico Social
Sociologia
Trabalhos Priticos

Molde :
por “moulage”
por desenho

Corte :
Blusa, saia, vestido, el
Calga de menino
Camisa de homem

Cozinha :
Exercicios individuais
compras — precos de custo,

Estdgios :
Jardins da Inficia
Creches
Morro

3.2 Série

Higiene Mental

Jardim da Infincia
Moral Profissional
Orientagio Educacional
Psicologia Infantil
Servigo Social de Grupo

Trabalhos Praticos

Pritica de professorado
Preparagio de material peda-
gogico

Industrias familiares




Servico Social

Direito Civil

Servico Social
& Edl](}ﬂ(;ﬁ() Técnica do Trabalho

Social

Famihiar

Legislacao de Menores

Medicina Social

Sociologia
Higiene do Trabalho

Etica = °]
Educacao Familiar
Higiene
Puericultura Enfermagem: curativos, injecoes
Pediatria Habitacao: conservacao, iluminacao

Alimentacao Vestuario: molde, costura, conservacao

Servico Social Organizacao de despesas da casa

Moral

Cozinha: exercicio individual, despesa




Monogratia da aluna Ruth Chagas do Instituto Social

Nao adianta aumentar-lhes o salario, dar-lhes regalias, se a dona da casa nao
estiver a altura de recebe-los” (...) quando a mulher nao sabe cozinhar e nao quer
melhorar... a saude de todos se ressentira. Havera menos prazer quando se reune
ao redor da mesa.

Quando a mae nao esta preparada para seus deveres (...) havera desequilibrio no

orcamento. E todo o organismo social sofrera as consequéncias de uma de suas
c¢lulas porque a mae foi incompetente. (...) Se souberem desempenhar
perieitamente o mister de donas de casa, nao so0 equilibrarao o orcamento,
realizando pelo menos 0 minimo de conforto necessario ao homem, mas também
impunirao um cunho pessoal ao lar, tornando-o mais atraente para o marido
encontrar repouso.



conclusoes

O papel da mulher como dona do lar, resguardada dentro dos limites da casa, é posto em oposicao ao
papel da mulher militante catolica que esta constantemente nas ruas ensinando e ajudando pessoas.

A atuacao dessas mulheres trazia prestigio social. Participar de associacoes de mulheres da elite
dava a elas uma visibilidade social, € um capital simbolico.

Kissas associacoes eram espacos de sociabilidade em que elas debatem, planejam e organizam
eventos. Conversavam com pessoas. O que era um verdadeiro desafio para milhares de mulheres que
passavam a maior parte da sua vida restritas a espacos privados.

O ensino especializado de taretas domésticas parece de certa forma abrir para as mulheres um tipo
de liberdade, mesmo que condicionada. A partir da sistematizacao das tarefas domésticas, as
técnicas permitiam que as mulheres gastassem menos tempo arrumando a casa e cuidando das

criancas, e poderiam ocupar o tempo livre com a familia, ou nao.



Obrigadal

marinakersting2i1@wgmail.com

Colabore com o Nucleo de Memoria:

e www.puc-rio.br/nucleodememoria

e nucleodememoria@puc-rio.br
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